QUALITY Materiat do lekcji otwartej

ISLAND Cyfrowy ztobek i Cyfrowe przedszkole

Transkrypcja lekcji: Kadr bez twarzy: jak fotografowac
zajecia

Dla dyrektorow ztobkéw i klubow dzieciecych oraz osob, ktore prowadzg profil placowki i robig
zdjecia z zajec.

Cyfrowy ztobek, lekcja 1.3 - nagranie 24 minuty - znaczniki czasu sg przyblizone i odnoszg sie do poczatku kazdej
czesci nagrania

0:00 1. Tytut lekciji

Dzien dobry Panstwu. Nazywam sig Tomasz Stelmach i od ponad pigtnastu lat zajmuje sig jako$cig i audytami
oprogramowania, czyli oglagdam systemy od srodka i sprawdzam, ktéredy wycieka z nich to, co wycieka¢ nie powinno. Taki
wyciek rzadko zaczyna sie od wtamania. Zwykle zaczyna sie od jednego zdjecia, wrzuconego w dobrej wierze w pigtek po
potudniu. To trzecia lekcja kursu Cyfrowy ztobek i nazywa sie Kadr bez twarzy. Opowiem Panstwu, jak fotografowac
zajecia, zeby profil placowki dalej zyt, a twarze dzieci zostaty tam, gdzie ich miejsce, czyli w sali.

0:45 2. Punkt wyjscia

Najpierw uczciwie o tym, po co w ogole te zdjecia robimy. Profil ztobka zyje ze zdjec. Rano zajecia plastyczne, w potudnie
post, a wieczorem wiadomos¢ od mamy, ktéra szuka miejsca od wrzesnia. | wtasnie tu zmienia sie prawo.

Dzis publikacja wizerunku dziecka wymaga zezwolenia, a za dziecko decyduje rodzic. Do tego dochodzg zasady ochrony
danych, bo wizerunek to dana osobowa. Na tym stoi cata dzisiejsza praktyka: segregator z podpisanymi zgodami.

Od pierwszego wrzesnia dwa tysigce dwudziestego siodmego roku przepis przejsciowy mowi: ztobek, klub dziecigcy i
dzienny opiekun nie udostepniajg publicznie wizerunku dziecka. Nawet jesli rodzic sie zgodzi. Prosze zatrzymac sie na
tym zdaniu, bo wywraca ono odruch, ktéry mamy wszyscy.

Od pierwszego stycznia dwa tysigce dwudziestego ésmego ten sam zakaz zostaje w ustawie na state. To nie wyjatek na
jeden sezon, tylko nowy stan rzeczy. Przedszkoli nie obejmuje, bo dziatajg na podstawie innej ustawy. Skoro tyle zalezy od
jednego zdania, przeczytajmy je razem.

2:06 3. Przepis stowo po stowie

Obiecujg, ze przepisow bedzie mato, doktadnie dwa fragmenty. Po lewej przepis przejsciowy, po prawej brzmienie
docelowe. Prosze popatrze¢, jak bardzo sg podobne: tres¢ ta sama, réznig sie daty. Cztery zaznaczone fragmenty to cata
lekcja.

Pierwsze: nawet w przypadku wyrazenia zgody przez rodzica. Wiem, ile pracy kosztuje zebranie zgdd od catej grupy.
Niestety najlepiej napisany formularz nie otworzy drogi na publiczny profil, bo ustawodawca wyjat te decyzje z rak rodzica.

Drugie: udostepnia¢ publicznie. | tu jest dobra wiadomos¢, ktérg warto powiedziec¢ zespotowi gtosno. Przepis nie zakazuje
robienia zdje¢ w sali. Zakazuje pokazywania ich catemu Swiatu. Zmienia sig tylko to, co wychodzi na zewnatrz. Dlatego ta
lekcja ma sens.

Trzecie: jedynie szczegot catosci, jak zgromadzenie, krajobraz, publiczna impreza. Wréoce do tego przy czwartym ujeciu,
bo ten wyjatek jest najbardziej kuszacy i najtatwiej go naciggnagé. Catg robote robi tu stowo jedynie.

| czwarte: udostepnienie wytgcznie rodzicom dzieci z tej placéwki nie jest publiczne. Na tych dwéch wyjatkach stoi cata
praktyka. Zobaczmy wiec, gdzie doktadnie przebiega granica miedzy jednym a drugim.
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3:34 4. Publicznie czy tylko rodzice

Prosze sobie wyobrazi¢ zwykte drzwi, z klamkg i z zamkiem. Po jednej stronie caty $wiat: sgsiedzi, znajomi znajomych,
wyszukiwarki i ludzie, o ktérych istnieniu nigdy sie Panstwo nie dowiedzg. Po drugiej rodzice Panstwa dzieci.

Publicznie to profil w mediach spotecznosciowych, strona placéwki, galeria bez logowania i lokalna gazeta. Wszystko, co
zobaczy ktos spoza placowki. Tu twarzy dzieci juz nie ma.

Wytacznie rodzice to zamknieta galeria z logowaniem albo aplikacja placéwki. Moze by¢ i wydruk do teczki, wydawany
przy odbiorze dziecka. Tu przepis zostawia miejsce na zdjecia z twarzami. Nic nie ginie, wszystko sie przeprowadza.

Zostaje szara strefa i nie bede udawat, ze jej nie ma: grupa rodzicow na komunikatorze. Kto tam jest, kto jg administruje, co
sie stanie, gdy ktos przekaze zdjecie dalej? Tego nie rozstrzyga opiekunka w pigtek o siedemnastej, z telefonem w jednej
rece i kurtkg dziecka w drugiej. Rozstrzyga to procedura placowki, spisana z inspektorem ochrony danych. A procedura
potrzebuje najpierw zasady kadru.

4:56 5.Zasada kadru
Jesli majg Panstwo zapamigtac¢ z tej lekcji jedno zdanie, niech to bedzie to: pokazujemy dziatanie, nie osobe. Zdjecie ma

opowiedzie¢, co sig dziato, a nie kto tam byt. Brzmi jak ograniczenie, a jest odwrotnie, bo takie zdjecia sg po prostu lepsze.

Prosze popatrze¢ na ten kadr. Cata historia siedzi w dtoniach i na kartce. Zanim nacisne migawke, zadaje cztery pytania.
Pierwsze: czy widac¢ twarz? Takze w lustrze i w szybie, bo odbicia bywajg ztosliwe.

Drugie: czy widac imie? Na szafce, na pracy, na identyfikatorze, w podpisie. W mniejszej miejscowosci imig i nazwa grupy
wystarczg, zeby wiedziec, o ktére dziecko chodzi.

Trzecie: czy wida¢ cos$ o zdrowiu? Opatrunek, gips, inhalator, kartka z alergiami. To dane szczegdlnej kategorii. Zdarza sie,
ze cztowiek zauwazy plaster dopiero wieczorem, przy wgrywaniu zdjec.

| czwarte: czy widac, gdzie to jest? Widok z okna, szyld naprzeciwko, nazwa ulicy, a do tego lokalizacja zapisana w pliku,
ktdérej nie wida¢ wcale. Cztery razy nie i mozna robi¢ zdjecie. A teraz szesc¢ ujec, przy ktoérych te cztery razy nie wychodza
same.

6:27 6. Ujecie pierwsze: dtonie przy pracy

Szesc¢ ujec, ktore dziatajg, i zaczynamy od najprostszego: dtonie przy pracy. Malowanie, klocki, masa solna. Po lewej kadr,
ktory zna kazdy: opiekunka mowi patrzcie tutaj, dzieci podnoszg gtowy, usmiech do obiektywu.

Po prawej ten sam moment, tylko aparat zszedt nizej i podszedt blizej. Dtonie, pedzel, kolor. Emocja ta sama, twarzy nie
ma. | rzecz, o ktérej mato kto mowi: to zdjecie jest po prostu tadniejsze, bo ma jednego bohatera zamiast czworga.

Telefon na wysokosci blatu, kadr od tokci w dét. Nie z gory, jak robimy odruchowo, tylko z wysokosci stotu, wiec czasem
trzeba kucnag. | przyblizam sie nogami, nie palcami, bo cyfrowy zoom zjada jakos$c.

Dtonie sg szybkie, a dzieci jeszcze szybsze, wiec wigczam tryb zdje¢ seryjnych. Zostawiam jedng klatke, reszte usuwam
od razu. Takze z kosza, bo kosz to nadal folder ze zdjeciami dzieci.

Ryzyko tego ujecia: plaster, opatrunek, znamig na przedramieniu. Wyglada na drobiazg, a jest informacjag o zdrowiu. Nie
zamazuje i nie kombinuje, po prostu wybieram inng klatke. Po to ta seria byta. A teraz to samo myslenie, tylko z innej
wysokosci.
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7:59 7. Ujecie drugie: z gory na stot

Ujecie drugie: z gory na stot. Po lewej kadr z boku, troje dzieci patrzy w obiektyw. | znowu to, co najciekawsze, czyli praca
powstajgca na stole, lezy w dolnym rogu, przycigeta i rozmyta.

Po prawej ten sam stot, widziany z gory. Kartki, kredki, trzy pary rgk wchodzace w kadr od brzegéw. Wyglada jak zdjecie z
dobrego magazynu o wnetrzach, a zrobione jest telefonem, w sali.

Telefon réwnolegle do blatu, nad srodkiem stotu. Wigczam siatke w aparacie i pilnuje, zeby krawedzie szty prosto, bo nic
nie psuje takiego kadru bardziej niz przekrzywiony stét.

Swiatto z boku, najlepiej od okna. Lampa z sufitu rzuca nasz wiasny cien na catg prace, a potem cztowiek sie dziwi, czemu
zdjecie wyszto szare. Wystarczy pot kroku w bok.

Ryzyko: imig na kartce albo na identyfikatorze. Z gory widac je najlepiej, bo kazda kartka lezy zwrocona do obiektywu.
Odwracam je przed zdjeciem, a po zdjeciu powiekszam palcem na ekranie i czytam, co tam naprawde jest. Trzecie ujecie
idzie o krok dalej: dzieci znikajg z kadru zupetnie.

9:29 8. Ujecie trzecie: detal i przedmiot

Ujecie trzecie: detal i przedmiot. Po lewej kolejka dzieci przed zajeciami, wszystkie twarze w kadrze. Klasyka porannej
relacji.

Po prawej to, co przygotowali$my na zajecia: miseczki z farbg w rzadku, powycinane ksztatty, podpisane pojemniki. Taki
kadr méwi rodzicowi cos$, czego nie powie zadne zdjecie z usmiechem: ze ktos tu myslat o dzisiejszym dniu juz wczoraj
wieczorem.

Podchodze blisko i stukam palcem w ekran na przedmiocie. Ostrosc¢ siada tam, gdzie chce, a tto robi sie rozmyte. Tu
akurat to zaleta, bo rozmyte tto zjada reszte sali razem z tym, co wisi na Scianie.

Robie od razu dwa kadry: pionowy do relacji, poziomy do posta. Trwa to pie¢ sekund, a oszczedza kadrowania po fakcie,
ktére zawsze obcina to, co w zdjeciu najtadniejsze.

Ryzyko siedzi tym razem nie w kadrze, tylko w pliku. Nawet zdjecie kredek moze mie¢ zapisane wspétrzedne placowki.
Nie widac tego na ekranie i wtasnie dlatego jest podstepne. Wytgczam zapisywanie lokalizacji raz, w ustawieniach aparatu.
Czwarte ujecie wyglada na bezpieczne, a bywa najtrudniejsze.

10:55 9. Ujecie czwarte: od tytu i z oddali
Ujecie czwarte, najbardziej podchwytliwe: od tytu i z oddali. Po lewej portret, jedno dziecko w centrum kadru, zdjecie,
ktére zebratoby najwiecej reakcji. Tego publicznie juz nie pokazujemy.

Po prawej spacer w parku: grupa od tytu, z dystansu, alejka, drzewa, liscie pod nogami. Bohaterem kadru jest spacer, nie
konkretne dziecko. Na tej roznicy stoi wyjgtek moéwigcy o szczegdle catosci.

Technicznie to najprostsze ujecie z szostki: staje za grupg, wtgczam tryb szerokokatny i robie krok do tytu. Postacie mate,
przestrzeni duzo.

| teraz granica. Szczegot catosci to dziecko jako drobny element zgromadzenia, krajobrazu, publicznej imprezy. Gdy jedno
dziecko wypetnia kadr, przestaje nim by¢, choc¢by stato tytem. Powiem prosciej: jesli zastanawiam sig, czy to jeszcze
szczegot catosci, to znaczy, ze juz nie jest. Przy watpliwosci nie publikuje i pytam inspektora ochrony danych.

Ryzyko: charakterystyczna odziez. Jedyna taka kurtka w grupie, czapka z uszami, warkocz zaplatany zawsze tak samo.
Dziecko od tytu jest anonimowe dla internetu, ale nie dla sasiadki z klatki obok. To wtasnie jest identyfikacja posrednia.
Pigte ujecie zostawia miejsce na twarze, tylko nie na dzieciece.
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12:27 10. Ujecie piate: sala i opiekunki
Ujecie piate: sala i opiekunki. Po lewej sala petna dzieci, a w lustrze przy drzwiach jeszcze jedna twarz, ktorej

fotografujgcy w ogdle nie zauwazyt. Uwaga jest przy dzieciach, a lustro pracuje na wiasny rachunek.

Po prawej ta sama sala przed zajeciami i opiekunka uktadajgca materace. Dorosty moze by¢ w kadrze za swojg zgoda.
Rodzic wybierajacy ztobek chce zobaczyc¢, komu zostawi dziecko.

Sale fotografuje z rogu, z wysokosci klatki piersiowej, szeroko. Z rogu wida¢ dwie $ciany naraz i sala wyglada na wigksza,
niz wyglada od drzwi.

Zezwolenie opiekunki warto mie¢ na pismie, w dokumentacji, a nie w pamieci. Moze je w kazdej chwili wycofa¢, tak samo
jak rodzic, i wtedy zdjecia schodzg z profilu bez dyskus;ji.

Ryzyko: odbicie. Lustro, szyba w drzwiach, ciemny ekran, szklane drzwiczki szafki. Twarz w odbiciu to nadal twarz
dziecka i przepisu nie obchodzi, ze nie byta w planie. Przed migawka jedno spojrzenie na wszystko, co sig btyszczy.

13:48 11. Ujecie széste: wystawa prac

Ujecie szoste i ostatnie: wystawa prac. Po lewej $ciana z pracami, a pod kazdg karteczka z imieniem, bo tak robi kazda
placowka i jest ku temu dobry powdd: dziecko ma odnalez¢ swojg prace.

Po prawej te same prace, a zamiast imion tytut zajec. | rzecz, ktérg warto powiedzie¢ rodzicom na zebraniu: oni i tak
rozpoznajg prace swojego dziecka. Znajg jego styl i wiedzga, co robito w tym tygodniu.

Fotografuje na wprost, ze srodka Sciany, telefon rownolegle do niej. Z boku prostokaty zamienig sie w trapezy i wystawa
bedzie wygladata na krzywa.

Organizacyjnie rozwigzuje to raz: karteczki z imionami robimy zdejmowane, na klamerce. Pie¢ sekund przed zdjeciem,
pie¢ po i wystawa wraca do swojej roli. Zespot przyjmuje to szybciej, niz sie Panstwo spodziewaja.

Ryzyko: to, co wisi obok. Lista obecnosci, jadtospis z adnotacjg o alergiach, plan dnia z imionami. Tablica ogtoszen ma taki
talent, ze wchodzi w kadr bokiem i nikt jej nie zauwaza, dopoki zdjecie nie wisi w internecie. Skoro wiemy, co robi¢,
zobaczmy, co tylko wyglada, jakby dziatato.

15:17 12.Czego nie robi¢

Piec¢ rzeczy, ktére wygladajg na ochrong, a nig nie sg. Zebratem je na jednej makiecie posta, bo tak to zwykle wyglada:
wystepujg razem, w jednej publikacji, zrobionej przez osobe, ktora sig starata.

Pierwsza: rozmycie twarzy jako jedyna ochrona. Wyglada profesjonalnie, a dziecko rozpoznaje sie po sylwetce, ubraniu,
kontekscie i podpisie. Przepisy o danych méwig wprost o identyfikacji posredniej. Rozmycie usuwa twarz i zostawia catg
reszte.

Druga: emotka naklejona na twarz. Urocza wersja tej samej pomyiki. Przyznam, ze lubig jg bardziej niz rozmycie, bo
przynajmniej fadnie wyglada. Problem jest identyczny. Reszta kadru nadal moéwi, kto to jest.

Trzecia: imig w podpisie. Zuzia bez twarzy nadal jest Zuzig z grupy Motylki, a nazwa grupy zaweza krag do kilkunastu
dzieci. Imiona w moich przyktadach sg zmyslone, mechanizm jest prawdziwy.

Czwarta: oznaczona lokalizacja. Nazwa parku, w ktorym ta sama grupa bywa co wtorek o dziesigtej. Samo zdjecie jest
niewinne, dopiero razem z miejscem i godzing robi sie rozktadem dnia matej grupy dzieci.

Pigta: festyn opisany jako szczegét catosci. Wyjatek jest prawdziwy i wolno z niego korzysta¢, natomiast dwie wyrazne
twarze na pierwszym planie to nie krajobraz. To dwa portrety. Skoro twarze schodzg ze zdje¢, kto$ musi przejgc¢ ten
cigzar. Przejmujg go stowa.

Transkrypcja lekcji: Kadr bez twarzy: jak fotografowac zajecia cyfrowyzlobek.pl - wydanie 20.09.2026



QUALITY Materiat do lekcji otwartej

ISLAND Cyfrowy ztobek i Cyfrowe przedszkole

17:02 13. Podpis i opis posta

Skoro nie twarze, to stowa muszg pracowac mocniej, i to najlepsza wiadomosc¢ z catej tej zmiany. Opisy bywaja
najstabszym ogniwem, bo do tej pory zdjecie mowito wszystko. Trzy przyktady, kazdy przed i po.

Przed: Zuzia i Kacper malowali dzi$ jesien. Po: grupa Motylki maluje jesien, trzy kolory, dwie gabki i czterdziesci minut
skupienia. Danych osobowych mniej, tresci wigcej, bo rodzic dowiedziat sig, jak dtugo dziecko potrafi utrzymac¢ uwage.

Przed: mimo gipsu Olek dzielnie budowat wieze. Po: wieza z dwudziestu klockéw, rekord grupy w tym tygodniu. Gips to
informacja o zdrowiu i nie ma powodu, zeby trafiata do internetu, a rekord grupy sprzedaje zajecia lepiej niz wspotczucie.

Przed: Lena konczy dzi$ dwa latka. Po: w pigtek SwigtowaliSmy w grupie urodziny, dzieci same ozdobity babeczki. Rodzice
solenizantki wiedzg, o kogo chodzi, i dostajg swojg chwile. Reszta internetu nie musi zna¢ daty urodzin dziecka.

Zasada dla opiséw miesci sie w pot zdania: méwimy co, jak i czego sie nauczylismy, nigdy kto. Imiona w przyktadach sg
zmyslone. A teraz pytanie, ktére na szkoleniach pada zawsze: dobrze, a co z rodzicami?

18:35 14. Zdjecia dla rodzicéw

Bo rodzice chca widzie¢ twarze swoich dzieci i maja do tego petne prawo. Przepis to przewiduje i zostawia na to miejsce.
Trzeba ustawi¢ trzy rzeczy.

Po pierwsze jeden kanat: zamknigta galeria z logowaniem albo aplikacja placéwki. Nie prywatny numer opiekunki, ktéra
wysyta zdjecia wieczorem z domu. To najtrudniejsza zmiana z catej lekcji, bo uderza w nawyk, a nie w technike.

Po drugie wyfagcznie rodzice tej placowki. Ustawa mowi, ze taki kanat nie jest udostepnieniem publicznym, i to cata tres¢
wyjatku. Prosze zwréci¢ uwage, czego nie méwi: nie mowi, ze zgoda przestaje by¢ potrzebna, ani ze w zamknietej galerii
wolno wszystko.

Po trzecie dziecko, ktdrego rodzice sie nie zgodzili, nie trafia do kadru. Ani do galerii, ani na profil. Bierze udziat we
wszystkich zajeciach tak samo jak reszta grupy, a rodzicom pokazujemy jego prace, bez imienia. Podstawe dla samej

galerii placéwka ustala ze swoim inspektorem ochrony danych. Zeby to dziatato w poniedziatek rano, trzeba to jeszcze
zapisac.

19:57 15. Procedura zdjeé w pieciu punktach

Wiedza w gtowie jednej osoby to nie procedura, tylko ryzyko kadrowe. Standard wymaga zresztg, zeby personel znat
procedury ochrony danych osobowych i wizerunku dzieci. Pie¢ punktow wystarczy.

Kto robi zdjecia: osoby wskazane imiennie, a nie kazdy, kto ma telefon w kieszeni fartucha. To najczestsza luka, jaka
widuje: zdjecia robig wszyscy, a nie odpowiada za nie nikt.

Czym: telefon albo aparat stuzbowy. Jesli w placéwce pracuje prywatny telefon, a zwykle pracuje, procedura mowi
wprost, kiedy zdjecia z niego znikajg. Najprosciej: tego samego dnia.

Gdzie lezg pliki: jedno miejsce placowki i lista 0séb z dostepem, aktualna, a nie sprzed dwéch lat. Nie prywatna chmura
opiekunki, ktéra synchronizuje sie sama, cicho, takze z domowym komputerem.

Jak diugo: przy kazdym folderze termin usunigcia. Folder grupy, ktéra odeszta, nie ma prawa leze¢ bez konca, a lezy, bo
nikt nigdy nie dostat zadania, zeby go skasowac.

Kto publikuje: jedna osoba zatwierdza kazdy post po czterech pytaniach z poczatku lekcji. Twarz, imig, zdrowie, miejsce.
Potem omdwienie na zebraniu i podpis dyrektora. Dopiero wtedy jest to procedura, a nie notatka. | majg Paristwo na to
Sporo czasu.
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21:33 16. Plan na profil do konca sierpnia 2027
Do wrzesnia dwa tysigce dwudziestego siddmego jest sporo czasu, wiec nie ma powodu do nerwéw. Porzadek zrobimy

spokojnie, w czterech krokach.

Juz teraz: seria postow bez twarzy. Dtonie, stot z gory, wystawa prac. Chodzi o to, zeby odbiorcy przyzwyczaili sie do
nowego stylu wtedy, gdy nic nas do niego nie zmusza.

Potem przeglad starych wpisow, spokojnie, po kilkanascie wpiséw miesiecznie. Przy kazdym jedna z czterech decyzji:
zostaje, kadrujemy, przenosimy do galerii dla rodzicow albo zdejmujemy. Czy usuwac archiwum, prosze ustali¢ ze swoim
inspektorem ochrony danych. Tego za Panstwa nie przesadze.

Przed wakacjami: procedura przyjeta na zebraniu i krétka informacja dla rodzicéw, co sie zmienia i gdzie zobaczg zdjecia.
Jesli powiedzg to Panstwo pierwsi, zabrzmi to jak dojrzatos¢ placéwki. Jesli rodzice zauwazg sami, zabrzmi jak wpadka.

A pierwszego wrzesnia profil dziata dalej. Bez przerwy i bez ttumaczenia sig, z kadrami, ktore zespot ma juz w rekach od
roku. | da sig to stresci¢ jednym zdaniem.

22:55 17. Jedna zasada na koniec

Na koniec jedna zasada, do wydrukowania i powieszenia nad biurkiem osoby, ktéra prowadzi profil. Nie szes¢ ujec, nie
pie¢ punktéw procedury, nie cztery pytania. Jedno zdanie.

Pokazujemy, co dzieci robig, a nie kim sa.

Z tego jednego zdania wynika wszystko, co Panstwu dzi$ pokazatem. A gdy trafi sie sytuacja, ktorej nie omowitem, a trafi
sie na pewno, bo zycie w sali jest bogatsze niz kazda prezentacja, prosze po prostu do niego wrocic.

23:34 18. Zakonczenie

Jesli zrobig Panstwo po tej lekcji tylko jedng rzecz, niech to bedzie jutrzejsze zdjecie z wysokosci blatu. Same dtonie i
kolor, i proszeg zobaczyc, jak zareagujg rodzice, bo zwykle reaguja lepiej, niz sig spodziewamy. W nastepnej lekcji zajrzymy
do telefonu opiekunki: chmura, komunikatory i blokada ekranu. Dzigkuje Panstwu bardzo.

Materiat wyjasnia przepisy i dobre praktyki. Nie jest porada prawng i nie zastepuje inspektora ochrony danych ani prawnika
placowki. Stan prawny na 20.09.2026. Quality Island Sp. z 0.0., ul. Grzybowska 87, 00-844 Warszawa, KRS 0000972652, NIP
5273002880. Petna lekcja i pozostate materiaty: https://cyfrowyzlobek.pl/lekcje-otwarte
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